
Accélérateur de projet : 62 minutes pour œuvrer
collectivement à un projet individuel

3 minutes, débriefing. Tous les participants évoquent leurs 
ressentis et formule une pépite : un enseignement repéré par le 
groupe à l’occasion de cet exercice.

5 minutes, exposition. Celui qui pose la question au groupe 
expose son « projet », son problème.

5 minutes, clarification. Chaque participant demande des 
compléments d’information.

2 minutes, reformulation. Le questionneur reformule la question 
au groupe

30 minutes, réflexion collective. Les participants donnent des 
idées, des propositions, des méthodes, etc. Le questionneur 
prend des notes et se tait.  

10 minutes, synthèse. Les participants font une pause et vont 
boire une café. Le questionneur synthétise ses notes et 
sélectionne les éléments de réponse.

5 minutes, restitution. Le questionneur expose l’avancée de sa 
réflexion en exposant les éléments de réponse qu’il s’est 
appropriés.
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2 minutes, présentation. Un des participants      rappelle la 
méthode et les séquences.
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Celui qui pose la
question au groupe

Celui qui fait respecter la
durée de chaque séquence
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